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Forord

Denne prove er henvendt mod 2. og 3. Dan.

Det forudsettes, at man har lgst den opgave, som man skal kunne til 1.
dan.

God forngjelse !

Kihap

Leif
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Kamp

Naevn mindst 5 handlinger der giver advarsler og minuspoint

Advarsler
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Minuspoint
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Knvtnaeve og Fod

Naevn forskellige omrader pa foden
og forskellige knytnaver (jumeok)

Knytnave
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Koreansk - Dansk

Overset de koreanske betegnelser til dansk

1. Sonnal arae hechyo makki :

2. Keumgang momtong makki :

3. Jaegeun Dolcheogi :

4. Miteuro Paegi :

5. Geodeureo eolgul yeop makki :

6. Hechyo santeul makki :

7. Dan gyo teok chigi :

8. Meonge chigi :

9. Mom dollyo yeop chagi :
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Nadvaergeretten

Forklar med egne ord betydningen af nadvaergeretten

§13

Stk. 1.

Handlinger foretagne i nedvarge er straffri, for sd vidt de har vaeret nedvendige for at
modsta eller afverge et pdbegyndt eller overhengende uretmaessigt angreb og ikke dbenbart
gér ud over, hvad der under hensyn til angrebets farlighed, angriberens person og det
angrebne retsgodes betydning er forsvarligt.

Stk. 2.

Overskrider nogen graenserne for lovligt nedvaerge, bliver han dog straffri, hvis
overskridelsen er rimeligt begrundet i den ved angrebet fremkaldte skrak eller ophidselse.
Stk. 3.

Tilsvarende regler finder anvendelse pd handlinger, som er nedvendige for pa retmessig

made at skaffe lovlige pabud adlydt, iverksatte en lovlig pagribelse eller hindre en fanges
eller tvangsanbragt persons remning.
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Historie

Navn 1 hovedpunkter historien for tackwondo
med angivelse af ar og begivenhed
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Taegeuk og Poomsae

Angiv 1 hvilke taegeuk/poomsae de naevnte teknikker findes

1. Gawi makki :

2. Dan-gyo teok jireugi :

3. Batangson momtong nulleomakki :

4. Arae hechyo makki :

5. Pyeonson-keut seweo chireugi :

6. Deung jumeok ap chigi :

7. Palkoop dollyo chigi :

8. Yeop jireugi :

9. Doo bon momtong jireugi :
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Det Koreanske flag

Udfyld skemaet

Taegeuk Gwe Element Familie

1. Il-jang

2. Yi-jang

3. Sam-jang

4. Sah-jang

5. Oh-jang

6. Yook-jang

7. Chill-jang

8. Pal-jang
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Det Koreanske flag

Tegn gwe’erne

Taegeuk Gwe

1. Il-jang

2. Yi-jang

3. Sam-jang

4. Sah-jang

5. Oh-jang

6. Yook-jang

7. Chill-jang

8. Pal-jang




